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Äàòà è ìåñòî ðîæäåíèÿ: 08 ñåíòÿáðÿ 1975 ãîäà, ãîðîä Òàìáîâ Òàìáîâñêîé

îáëàñòè. Îòåö Îâ÷èííèêîâ Âëàäèìèð Ñåðàôèìîâè÷ 1950 ã.ð., âðà÷-õèðóðã,
ãëàâíûé âðà÷ ÒÎÃÁÓÇ ÒÎÃÂÂ.  Ìàòü Îâ÷èííèêîâà Çîÿ Íèêîëàåâíà 1950
ã.ð., âðà÷-ñòîìàòîëîã, Çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ.

Â 1992 ãîäó îêàí÷èâàåò ñðåäíþþ øêîëó ¹19 ã. Òàìáîâà.
Ñ 1992 ïî 1998 ãã. – ó÷¸áà íà ëå÷åáíîì ôàêóëüòåòå Ðîññèéñêîãî Ãîñóäàð-

ñòâåííîãî Ìåäèöèíñêîãî Óíèâåðñèòåòà èì. Í.È. Ïèðîãîâà ((ÐÃÌÓ, ã. Ìîñê-
âà).

Ñ ñåíòÿáðÿ 1998 ãîäà ïî àâãóñò 2000 ãîäà – êëèíè÷åñêàÿ îðäèíàòóðà íà
êàôåäðå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ÐÃÌÓ èì. Í. È. Ïèðîãîâà.

Ñ ñåíòÿáðÿ 2000 ãîäà ïî äåêàáðü 2006 ãîäà – âðà÷-õèðóðã ïåðâîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Òàìáîâñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû.

Ñ ÿíâàðÿ 2007 ãîäà ïî äåêàáðü 2010 ãîäà – çàâåäóþùèé õèðóðãè÷åñêèì îòäåëåíèåì Öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé áîëüíèöû
ã. Êîòîâñêà.

Ñ ÿíâàðÿ 2011 ãîäà ïî èþëü 2012 ãîäà – çàâåäóþùèé õèðóðãè÷åñêèì îòäåëåíèåì ÒÎÃÁÓÇ «Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ
áîëüíèöà ¹ 4 ã. Òàìáîâà».

Ñ àâãóñòà 2012 ãîäà – çàâåäóþùèé âòîðûì õèðóðãè÷åñêèì îòäåëåíèåì  ÒÎÃÁÓÇ «Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà  ¹
3 ã. Òàìáîâà».

Èçâåñòåí â ìåäèöèíñêèõ êðóãàõ êàê îïûòíûé, êâàëèôèöèðîâàííûé ñïåöèàëèñò, âëàäåþùèé òåõíèêîé îïåðàòèâíûõ  âìå-
øàòåëüñòâ ïðè îñòðîé è õðîíè÷åñêîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ãðóäíîé êëåòêè, ïàòîëîãèé âåí
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Â ñâîåé ðàáîòå èñïîëüçóåò íîâûå äîñòèæåíèÿ â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè áîëüíûõ. Èíèöèàòîð âíåäðå-
íèÿ â õèðóðãè÷åñêóþ ðàáîòó 2-ãî õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ òàêèõ ïðîãðåññèâíûõ ìåòîäèê êàê ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àïïåí-
äýêòîìèÿ, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ãåðíèîïëàñòèêà, ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé
êèøêè. Îäèí èç íåïîñðåäñòâåííûõ îðãàíèçàòîðîâ, ñîâìåñòíî ñ çàâåäóþùèì êàôåäðîé îáùåé õèðóðãèè è êóðñîì ïîñòäèï-
ëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ Àñòðàõàíñêîé Ãîñóäàðñòâåííîé Ìåäèöèíñêîé Àêàäåìèè ïðîôåññîðîì, äîêòîðîì ìåäèöèíñêèõ íàóê
Òîï÷èåâûì Ì.À., â 2013 è 2014 ãã. íà áàçå 2-ãî õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÒÎÃÁÓÇ « Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà
¹3 ã. Òàìáîâà» îáó÷àþùèõ ìàñòåð-êëàññîâ ïî ìåòîäèêàì: õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äèàñòàçà ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè, ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ãåðíèîïëàñòèêè ïðè ïàõîâûõ è ïóïî÷íûõ ãðûæàõ. Äàííûå ìåòîäèêè îñâîåíû è âíåäðåíû â
ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü    îòäåëåíèÿ. Îêàçûâàåò ýêñòðåííóþ õèðóðãè÷åñêóþ ïîìîùü æèòåëÿì ãîðîäà Òàìáîâà è îáëà-
ñòè.

Ñ 2011 ãîäà ñîâìåùàåò ñâîþ ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ñ ïðåïîäàâàòåëüñêîé ðàáîòîé â ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå
ÒÃÓ èì. Ã.Ð. Äåðæàâèíà â äîëæíîñòè ñòàðøåãî ïðåïîäàâàòåëÿ íà êàôåäðå õèðóðãèè.

Ïîñòîÿííî ïîâûøàåò ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü íà êóðñàõ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè, âñåðîññèéñêèõ êîíôåðåí-
öèÿõ è ñúåçäàõ.  Èìååò ñåðòèôèêàò  è ïåðâóþ êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ ïî ñïåöèàëüíîñòè «õèðóðãèÿ».

Äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí Ðîññèéñêîãî Îáùåñòâà Õèðóðãîâ è Ðîññèéñêîãî Ýíäîñêîïè÷åñêîãî Îáùåñòâà Õèðóðãîâ.
  Â 2013-2014 ãã. ïðîõîäèò ïðîôåññèîíàëüíóþ ïåðåïîäãîòîâêó â ÔÃÁÎÓ ÂÏÎ
 «Ðîññèéñêàÿ àêàäåìèÿ íàðîäíîãî õîçÿéñòâà è ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» (ã.

Ìîñêâà) ïî ñïåöèàëüíîñòè «ìåíåäæìåíò â çäðàâîîõðàíåíèè».
  Â 2009 ãîäó çà óñïåõè ïî îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ íàãðàæä¸í Ïî÷¸òíîé ãðàìîòîé Óïðàâëåíèÿ

çäðàâîîõðàíåíèÿ Òàìáîâñêîé îáëàñòè.
Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå: æåíàò, æåíà Îâ÷èííèêîâà Åëåíà Ëüâîâíà, âðà÷-ãàñòðîýíòåðîëîã. Äî÷åðè Ñîôüÿ  2002 ã.ð. è

Åëèçàâåòà 2014 ã.ð.
Óâëå÷åíèÿ: îõîòà, ðûáàëêà.
Ëþáèìîå èçðå÷åíèå: «Ðàçâèâàéñÿ èëè ïîãèáíåøü».
Îðãàíèçàöèÿ: ÒÎÃÁÓÇ «ÃÊÁ ¹3 ã. Òàìáîâà».
Àäðåñ: 392000, ã. Òàìáîâ, óë. Ê. Ìàðêñà, 234/365.
Òåëåôîí: (4752)  53-76-59.


