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Äàòà è ìåñòî ðîæäåíèÿ: 26 èþíÿ 1944 ãîäà, ã. Ìè÷óðèíñê.
Îòåö Êðàñíÿíñêèé Íèêîëàé Ñåðãååâè÷ (1901-1979), ìàøèíèñò,
êàâàëåð îðäåíà Ëåíèíà. Ìàòü Êðàñíÿíñêàÿ Åâäîêèÿ Ñåðãååâíà
(1909-1985).
Â 1962 ãîäó ñ ñåðåáðÿíîé ìåäàëüþ îêàí÷èâàåò ñðåäíþþ øêîëó
¹9 ã. Ìè÷óðèíñêà. Àêòèâíûé ñïîðòñìåí (ë¸ãêàÿ àòëåòèêà),
ó÷àñòíèê õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè (òàíöåâàëüíàÿ ãðóï-
ïà è äðàìàòè÷åñêèé êðóæîê ïðè  êëóáå èì. Ëåíèíà).
Ñ 1963 ïî 1966 ãã. - ñëóæáà â Ñîâåòñêîé Àðìèè (ðàêåòíûå

âîéñêà, Äîðîãîáóæ, ó÷àñòíèê ìàññîâûõ ñöåí ïðè ñú¸ìêå ôèëüìà Ñ. Áîíäàð÷óêà «Âîéíà è
ìèð»).
Ñ 1966 ãîäà - òîêàðü ìè÷óðèíñêîãî ïàðîâîçîðåìîíòíîãî çàâîäà.
Ñ 1967 ïî 1969 ãã. -  ìåòîäèñò ïðîèçâîäñòâåííîé ãèìíàñòèêè Ìè÷óðèíñêîãî ìÿñîêîì-
áèíàòà.
Ñ 1969 ïî 1974 ãã. - ó÷¸áà íà çàî÷íîì îòäåëåíèè Ìîñêîâñêîãî ôèëèàëà Ñìîëåíñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, äèïëîì ñ îòëè÷èåì.
Ñ 1969 ãîäà - ó÷èòåëü ôèçêóëüòóðû ñðåäíåé øêîëû ¹2, ã. Ìè÷óðèíñê.
Ñ ñåíòÿáðÿ 1970 ãîäà - òðåíåð-ïðåïîäàâàòåëü ïî ë¸ãêîé àòëåòèêå Ìè÷óðèíñêîé äåòñêî-
þíîøåñêîé ñïîðòèâíîé øêîëû (ÄÞÑØ). Ñðåäè ó÷åíèêîâ ìàñòåð ñïîðòà, 32 êàíäèäàòà
â ìàñòåðà ñïîðòà, áîëåå 1000 ñïîðòñìåíîâ ðàçðÿäíèêîâ, 36 ïîáåäèòåëåé è ïðèç¸ðîâ
ïðåñòèæíûõ ñîðåâíîâàíèé ÑÑÑÐ è Ðîññèè, â òîì ÷èñëå Ãåííàäèé Îñêâàð Îãëû, Ð. Êðàñ-
íÿíñêèé, Â. Ðòèùåâ, Á. Òðóíèí, Å. Äóäêèíà, Ò. Áîðèñîâà, Ä. Ñèáèêèí, Â. Çàöåïèí, Ì.
Êðàñíîÿðîâà. Ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûå  çàíÿòèÿ ïðîâîäèò íà âûñîêîì ìåòîäè÷åñêîì è
îðãàíèçàöèîííîì óðîâíå, îêàçûâàåò ïîìîùü êîëëåãàì òðåíåðàì è ó÷èòåëÿì ôèçêóëüòóðû,
ðåãóëÿðíî èíôîðìèðóåò âîñïèòàííèêîâ î äîñòèæåíèÿõ èçâåñòíûõ ñïîðòñìåíîâ, ïðîïà-
ãàíäèðóåò çäîðîâûé îáðàç æèçíè.
Òðåíåð âûñøåé êàòåãîðèè, ïðåäñåäàòåëü Ôåäåðàöèè ë¸ãêîé àòëåòèêè ã. Ìè÷óðèíñêà, ÷ëåí
ïðåçèäèóìà Òàìáîâñêîé îáëàñòíîé ôåäåðàöèè ë¸ãêîé àòëåòèêè, ÷ëåí îáùåñòâåííîãî ñî-
âåòà ã. Ìè÷óðèíñêà.
Îòëè÷íèê ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà (2002).
Çàñëóæåííûé ðàáîòíèê ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû (2007).
Íàãðàäû: Ïî÷¸òíàÿ ãðàìîòà Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ ÐÔ (1987); Ïî÷¸òíàÿ ãðàìîòà
êîìèòåò ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó àäìèíèñòðàöèè Òàìáîâñêîé îáëàñòè, àäìèíè-
ñòðàöèè ã. Ìè÷óðèíñêà, óïðàâëåíèÿ íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ àäìèíèñòðàöèè ã. Ìè÷óðèí-
ñêà.
Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå: æåíàò, æåíà Êðàñíÿíñêàÿ Èðèíà Àëåêñàíäðîâíà. Ñûí Ðîäèîí
1968 ã.ð., ïðåäïðèíèìàòåëü (Ìîñêâà). Âíóê Äàâèä 2007 ã.ð. è âíó÷êà Ïîëèíà 1997 ã.ð.
Óâëå÷åíèÿ: ñàä, îãîðîä.
Ëþáèìîå èçðå÷åíèå: «Íå íàâðåäè».
Îðãàíèçàöèÿ: Ìè÷óðèíñêàÿ ÄÞÑØ.
Àäðåñ: 393760, ã. Ìè÷óðèíñê, óë. Êðàñíàÿ, 18.
Òåëåôîí: (47545) 5-31-29.


