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Äàòà è ìåñòî ðîæäåíèÿ: 07 ÿíâàðÿ 1963 ãîäà, ãîðîä Êëèìîâñê Ìîñêîâñêîé

îáëàñòè.
Ñ 1970 ïî 1978 ãã. (ïîñëå ñìåðòè ðîäèòåëåé â 1969 ãîäó) âîñïèòûâàåòñÿ â

Òàòàíîâñêîì äåòñêîì äîìå Òàìáîâñêîé îáëàñòè.
Â 1981  ãîäó ñ îòëè÷èåì îêàí÷èâàåò Òàòàíîâñêóþ ñðåäíþþ îáùåîáðàçîâà-

òåëüíóþ øêîëó.
Â 1981 ãîäó ñ êðàñíûì äèïëîìîì îêàí÷èâàåò îòäåëåíèå ôèçè÷åñêîé êóëü-

òóðû Òàìáîâñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ó÷èëèùà ¹2.
Â 1981-1982 ãã. – èíñòðóêòîð ïî ñïîðòó Òàìáîâñêîãî çàâîäà «Ðåâòðóä».
Ñ 1982 ïî 1984 ãã. - ñëóæáà â Òàìáîâñêîì âûñøåì âîåííîì àâèàöèîííîì

ó÷èëèùå ëåò÷èêîâ èìåíè Ìàðèíû Ðàñêîâîé.
Ñ 1987 ïî 1992 ãã. - ó÷åáà â Òàìáîâñêîì îðäåíà «Çíàê Ïî÷åòà» ãîñóäàð-

ñòâåííîì ïåäàãîãè÷åñêîì èíñòèòóòå ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ðóññêèé ÿçûê è ëè-
òåðàòóðà».
Â 1980 ãîäó íà÷èíàåò çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì. Áîëåå äâàäöàòè ëåò çàùèùàåò

÷åñòü Òàìáîâñêîé îáëàñòè è ñòðàíû íà ñîðåâíîâàíèÿõ ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ. Â
1982 ãîäó âûïîëíÿåò íîðìàòèâ ìàñòåðà ñïîðòà ïî ëåãêîé àòëåòèêå è âõîäèò

â ñáîðíóþ êîìàíäó ÑÑÑÐ. Â 1984 ãîäó âûïîëíÿåò íîðìàòèâ ìàñòåðà ñïîðòà ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà.
×åìïèîíêà ÑÑÑÐ ïî ëåãêîé àòëåòèêå (1987), ÷åìïèîíêà Âñåìèðíîé Óíèâåðñèàäû (1988). Ìíîãîêðàòíàÿ

÷åìïèîíêà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ÑÑÑÐ è ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèé. ßâëÿåòñÿ äåéñòâóþùåé ñïîðòñìåí-
êîé. ×åìïèîíêà Ðîññèè ïî ëåãêîé àòëåòèêå ñðåäè âåòåðàíîâ, ÷åìïèîíêîé Ðîññèè â ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ
«Ìàìà, ïàïà, ÿ - ñïîðòèâíàÿ ñåìüÿ».
Ñ 1991 ãîäà – èíñòðóêòîð ñïîðòèâíîãî îáùåñòâà «Ñïàðòàê».
Ñ 1995 ïî 1998 ãã. - ïðåïîäàâàòåëü ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå  òåõíè÷åñêîãî ëèöåÿ ¹15 ã. Òàìáîâà.
Ñ 1998 ãîäà - òðåíåð-ïðåïîäàâàòåëü ïî ëåãêîé àòëåòèêå â ÌÁÎÓ ÄÎÄ ÑÄÞÑØÎÐ ¹1 ã. Òàìáîâà. Èìååò

âûñøóþ êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ ïî äîëæíîñòè òðåíåð-ïðåïîäàâàòåëü. Âîñïèòàííèêè äîáèâàþòñÿ âûñî-
êèõ ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ, íåîäíîêðàòíî ñòàíîâÿòñÿ ïîáåäèòåëÿìè è ïðèçåðàìè ñîðåâíîâàíèé ðàçëè÷íîãî
ðàíãà. Â ÷èñëå âîñïèòàííèêîâ 20 êàíäèäàòîâ â ìàñòåðà ñïîðòà  ïî ëåãêîé àòëåòèêå, äâà ìàñòåðà ñïîðòà
(Êóçüìèí Ðîìàí, Äîðîôååâ Ðîìàí). Ñëóæèò ëè÷íûì ïðèìåðîì âûñîêèõ ìîðàëüíî-âîëåâûõ êà÷åñòâ äëÿ ó÷åíè-
êîâ.
Óäîñòîåíà ÷åñòè íåñòè ôàêåë ñ Îëèìïèéñêèì îãíåì «Ñî÷è-2014» â ã. Òàìáîâå (12 ÿíâàðÿ 2014 ã.).
Àâòîð ïðîãðàììû ïî ëåãêîé àòëåòèêå, ìíîæåñòâà ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé è ðåêîìåíäàöèé, ïîñòîÿííî ó÷àñòâó-

åò â ðàáîòå êîíôåðåíöèé è ñåìèíàðîâ.
Â 2006 ãîäó ôèíàëèñòêà è ïðèçåð Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Ñåðäöå

îòäàþ äåòÿì» (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), â 2007 ãîäó - ïîáåäèòåëüíèöà Âñåðîññèéñêîãî æåíñêîãî ôåñòèâàëÿ ñïîðòà
«Ìèññ ñîâåðøåíñòâî».
Ïîëüçóåòñÿ àâòîðèòåòîì è óâàæåíèåì ñðåäè êîëëåã è ñïîðòèâíîé îáùåñòâåííîñòè îáëàñòè.
Íàãðàäû: Íàãðóäíûé çíàê «Ïî÷åòíûé ðàáîòíèê îáùåãî îáðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» (2006), Ïî÷åò-

íàÿ ãðàìîòà àäìèíèñòðàöèè Òàìáîâñêîé îáëàñòè (2006), Ïî÷åòíàÿ ãðàìîòà Òàìáîâñêîé îáëàñòíîé Äóìû
(2004), Ïî÷åòíàÿ ãðàìîòà Óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Òàìáîâñêîé îáëàñòè (2005).
Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå: ìóæ Êîòîâ Åâãåíèé Áîðèñîâè÷, ìàñòåð ñïîðòà ïî âåëîñèïåäíîìó ñïîðòó, ÷åìïèîí

Ðîññèè, ñòàðøèé èíñïåêòîð Ì×Ñ ã. Òàìáîâà.  Ñûí Àëåêñàíäð 1991 ã.ð., âûïóñêíèê ÒÃÓ èìåíè Ã.Ð.Äåðæàâèíà,
ýêîíîìè÷åñêèé ôàêóëüòåò, ÷åìïèîí Ðîññèè ïî ïëàâàíèþ, êàíäèäàò â ìàñòåðà ñïîðòà.
Óâëå÷åíèå: ïðèðîäà Òàìáîâñêîãî êðàÿ.
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