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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ПРАКТИКЕ И  

ЕЕ МЕСТО В СТРУКТУРЕ ОПОП 

 

Цель прохождения практики – достижение планируемых результатов обучения (таб-

лица 1.1), соотнесенных с целью реализации ОПОП. 

Практика входит в состав образовательного компонента учебного плана.  

 

Таблица 1.1 – Результаты обучения по практике 

Обоз-

начение   
Результаты обучения по дисциплине 

Р1. 
анализирует современные научные достижения в области строительства для 

решения исследовательских и практических задач по теме диссертации 

Р2. 
владеет методологией проведения экспериментальных исследований в области 

строительства, включая численный эксперимент 

Р3. 
владеет методологией обработки результатов экспериментальных и численных 

исследований 

Р4. 
обосновывает результаты исследования и решает на их основе научные и 

научно-технические задачи по теме диссертации 

Р5. 
излагает результаты своих исследований в виде научных публикаций и 

презентаций 

 

 

Результаты обучения по практике достигаются в рамках осуществления всех видов 

контактной и самостоятельной работы обучающихся в соответствии с утвержденным 

учебным планом. 
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2. ВИД, ТИП, ОБЪЁМ ПРАКТИКИ, СПОСОБ И ФОРМА ЕЁ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Вид практики: производственная. 

Тип практики: научно-исследовательская. 

Способ проведения практики: стационарная; выездная. 

Форма проведения практики: дискретно/  

Объем практики составляет  6  зачетных единиц, продолжительность – 216  часов.  

Ниже приведено распределение общего объема практики (в академических часах в 

соответствии с утвержденным учебным планом). 

 

Виды работ 
4 

семестр 

Контактная работа 36 

консультации  

промежуточная аттестация  36 

Самостоятельная работа 180 

Всего 216 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

 

В ходе практики обучающиеся должны: 

- пройти инструктаж и соблюдать правила техники безопасности, пожарной безопас-

ности и охраны труда; 

- ознакомиться с правилами внутреннего трудового распорядка организации (струк-

турного подразделения организации), на базе которой обучающийся проходит практику; 

- изучить нормативные и технические требования к использованию информацион-

ных ресурсов, научной, опытно-экспериментальной и приборной базы по тематике прово-

димых исследований; 

- провести сбор и обработку научной и научно-технической информации, необходи-

мой для решения исследовательских задач по тематике диссертации; 

- приобрести опыт проведения экспериментов и анализа данных, использования 

опытно-экспериментальной и приборной базы по тематике проводимых исследований; 

- приобрести опыт представления научно-технических результатов на научно-

практических мероприятиях, опыт подготовки статей в рецензируемых научных изданиях, 

заявок на получение грантов, патентов, свидетельств о регистрации программ для ЭВМ; 

 

Каждый обучающийся получает также индивидуальное задание, связанное с 

- изучением направлений современных исследований по вопросам разработки новых 

конструктивных и объемно-планировочных решений зданий с учетом климатических осо-

бенностей и требований безопасности и надёжности; 

- изучением функциональных возможностей современных программных комплексов 

для решения задач, поставленных в рамках тематики диссертационного исследования; 

- разработкой программы эксперимента, подготовкой образцов и настройкой обору-

дования для проведения экспериментов; 

- анализом, систематизацией и обобщением результатов эксперимента. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ,   

ИНФОРМАЦИОННЫХ РЕСУРСОВ И ТЕХНОЛОГИЙ 

 

4.1 Учебная литература 

1. Тамразян, А. Г. Методические основы подготовки научно-квалификационной ра-

боты (диссертации) по строительным наукам : учебное пособие по направлению подго-

товки 08.06.01 Техника и технологии строительства / А. Г. Тамразян. — 2-е изд. — 

Москва : МИСИ-МГСУ, ЭБС АСВ, 2020. — 232 c. — ISBN 978-5-7264-2153-7. — Текст 

:электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/101870.html  

2. Лукашенко, В. И. Вероятностные методы строительной механики и теория надеж-

ности строительных конструкций : учебное пособие / В. И. Лукашенко. — Москва : Ай Пи 

Ар Медиа, 2022. — 219 c. — ISBN 978-5-4497-1378-0. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/116443.html  

3. Проектирование строительных конструкций и оснований с учётом надёжности и 

режимных воздействий : монография / В. С. Фёдоров, Т. В. Золина, Н. В. Купчикова [и 

др.]. — Астрахань : Астраханский государственный архитектурно-строительный универ-

ситет, ЭБС АСВ, 2021. — 208 c. — ISBN 978-5-93026-143-1. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/115509.html  

4. Леденёв, В. В. Методы решения научно-технических задач в строительстве : учеб-

ное пособие / В. В. Леденёв, О. В. Умнова. — Тамбов : Тамбовский государственный тех-

нический университет, ЭБС АСВ, 2020. — 145 c. — ISBN 978-5-8265-2284-4. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/115722.html 

5. Ахмадиев, Ф. Г. Математическое моделирование и методы оптимизации : учебное 

пособие / Ф. Г. Ахмадиев, Р. М. Гильфанов. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2022. — 178 c. 

— ISBN 978-5-4497-1383-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс 

IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/116448.html  

6. Мущанов, В. Ф. Основы теории надежности строительных конструкций и соору-

жений : учебное пособие / В. Ф. Мущанов, Г. А. Котов, А. Н. Оржеховский. — Макеевка : 

Донбасская национальная академия строительства и архитектуры, ЭБС АСВ, 2020. — 196 

c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. —

URL: https://www.iprbookshop.ru/114883.html 

7. Цветков, К. А. Фундаментальные основы расчета строительных конструкций : 

учебно-методическое пособие / К. А. Цветков. — Москва : МИСИ-МГСУ, ЭБС АСВ, 

2020. — 71 c. — ISBN 978-5-7264-2147-6. — Текст : электронный // Цифровой образова-

тельный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/101847.html  

8. Химченко, А. В. Планирование эксперимента : учебное пособие / А. В. Химченко, 

Н. И. Мищенко, В. В. Быков. — Саратов : Вузовское образование, 2021. — 127 c. — ISBN 

978-5-4487-0793-3. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/110117.html  

 

4.3 Интернет-ресурсы, в том числе современные профессиональные базы дан-

ных и информационные справочные системы 

Университетская информационная система «РОССИЯ» https://uisrussia.msu.ru 

Справочно-правовая система «Консультант+» http://www.consultant-urist.ru 

https://www.iprbookshop.ru/101870.html
https://www.iprbookshop.ru/116443.html
https://www.iprbookshop.ru/115509.html
https://www.iprbookshop.ru/115722.html
https://www.iprbookshop.ru/116448.html
https://www.iprbookshop.ru/101847.html
https://www.iprbookshop.ru/110117.html
https://uisrussia.msu.ru/
http://www.consultant-urist.ru/
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Справочно-правовая система «Гарант» http://www.garant.ru 

База данных Web of Science https://apps.webofknowledge.com/ 

База данных Scopus https://www.scopus.com 

Портал открытых данных Российской Федерации https://data.gov.ru 

База открытых данных Министерства труда и социальной защиты РФ 

https://rosmintrud.ru/opendata 

База данных Научной электронной библиотеки eLIBRARY.RU https://elibrary.ru/ 

База данных профессиональных стандартов Министерства труда и социальной защи-

ты РФ http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/natsionalnyy-reestr-

professionalnykh-standartov/ 

Базы данных Министерства экономического развития РФ http://www.economy.gov.ru 

База открытых данных Росфинмониторинга  http://www.fedsfm.ru/opendata 

Электронная база данных «Издательство Лань» https://e.lanbook.com 

Электронная библиотечная система «IPRbooks» http://www.iprbookshop.ru 

База данных «Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» https://www.biblio-

online.ru 

База данных электронно-библиотечной системы ТГТУ http://elib.tstu.ru 

Федеральная государственная информационная система «Национальная электронная 

библиотека» https://нэб.рф 

Национальный портал онлайн обучения «Открытое образование» https://openedu.ru 

Электронная база данных "Polpred.com Обзор СМИ" https://www.polpred.com 

Официальный сайт Федерального агентства по техническому регулированию и мет-

рологии http://protect.gost.ru/ 

 

Ресурсы электронной информационно-образовательной среды университета пред-

ставлены в локальном нормативном акте «Положение об электронной информационно-

образовательной среде Тамбовского государственного технического университета». 

Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечен доступ обучающихся, 

в т.ч. приспособленные для использования инвалидами и лицами с ограниченными воз-

можностями здоровья, приведены на официальном сайте университета в разделе «Уни-

верситет»-«Сведения об образовательной организации»-«Материально-техническое обес-

печение и оснащенность образовательного процесса». 

Сведения о лицензионном программном обеспечении, используемом в образователь-

ном процессе, представлены на официальном сайте университета в разделе «Образова-

ние»-«Учебная работа»-«Доступное программное обеспечение». 

http://www.garant.ru/
https://apps.webofknowledge.com/
https://www.scopus.com/
https://data.gov.ru/
https://rosmintrud.ru/opendata
https://elibrary.ru/
http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/natsionalnyy-reestr-professionalnykh-standartov/
http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/natsionalnyy-reestr-professionalnykh-standartov/
http://www.economy.gov.ru/
http://www.fedsfm.ru/opendata
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
https://www.biblio-online.ru/
https://www.biblio-online.ru/
http://elib.tstu.ru/
https://нэб.рф/
https://openedu.ru/
https://www.polpred.com/
http://protect.gost.ru/
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5. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ПРОХОЖДЕНИЮ ПРАКТИКИ 
 

 

Перед началом научно-исследовательской практики проводится общее организаци-

онное собрание с руководителями практики и аспирантами для ознакомления с Порядком 

организации практики обучающихся по образовательным программам высшего образова-

ния – программам подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре 

Тамбовского государственного технического университета, программой научно-

исследовательской практики, местами прохождения практики, требованиями, предъявля-

емыми к прохождению научно-исследовательской практики, формой и содержанием от-

четной документации. Руководитель от образовательной организации выдает каждому 

обучающемуся направление на практику (при необходимости), утвержденное задание на 

практику, дает необходимые разъяснения по организации и проведению практики в про-

фильной организации. 

Обучающимся необходимо ознакомиться с настоящей программой практики, шаб-

лоном отчета по практике, принять задание на практику к исполнению.  

В первый день практики обучающийся обязан своевременно прибыть на место 

прохождения практики, имея при себе направление на практику, задание на практику, 

иные документы, предусмотренные правилами внутреннего распорядка профильной орга-

низации. 

Обучающийся при прохождении практики обязан: 

­  пройти необходимые инструктажи (в первый день практики); 

­  соблюдать правила внутреннего трудового распорядка; 

­  соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности;  

­  участвовать в деятельности профильной организации, выполняя все виды работ, 

предусмотренные программой практики и заданием на практику; 

­  выполнить индивидуальное задание; 

­ регулярно вести дневник практики; 

­ оформить и в установленные сроки представить руководителю практики от об-

разовательной организации отчет по практике установленной формы; 

­  защитить отчет по практике. 

http://tstu.ru/general/docum/pdf/asp/pol_practikaasp.pdf
http://tstu.ru/general/docum/pdf/asp/pol_practikaasp.pdf
http://tstu.ru/general/docum/pdf/asp/pol_practikaasp.pdf
http://tstu.ru/general/docum/pdf/asp/pol_practikaasp.pdf
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

 

Для проведения практики используется материально-техническая база в следующем 

составе. 
Наименование специальных 

помещений для прохождения 

практики 

Оснащенность специальных поме-

щений для прохождения практики 

Перечень лицензионного программно-

го обеспечения / Реквизиты подтвер-

ждающего документа 

Учебные аудитории для 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации 

Мебель: учебная мебель 

Технические средства обучения: 

экран, проектор, компьютер 

MS Office, Windows / Корпоративные 

академические лицензии бессрочные 

Microsoft Open License № 61010664, 

60979359, 61316870, 45560005, 

45341392, 44964701, 49066437, 

48248804, 49487340, 43925361, 

44544975, 43239932, 42882586, 

46733190, 45936776, 46019880, 

47425744, 47869741, 60102643, 

41875901 

BUILDING DESIGNS 

UITEULTIMATE 2022/ 

ПРОГРАММНЫЕ ПРОДУКТЫ 

AUTODESK ПО ПРОГРАММЕ 

СТРАТЕГИЧЕСКОГО 

ПАРТНЕРСТВА В СФЕРЕ 

ОБРАЗОВАНИЯ МЕЖДУ 

КОРПОРАЦИЕЙ AUTODESK И 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 

УЧРЕЖДЕНИЕМ 

Договор #110001053217 

SCAD Office S64max / Бессрочная ли- 

цензия № 14847 

Договор №ЮС-2017-01428 от 

20.12.2017г. 

учебная аудитория для 

проведения занятий 

семинарного типов, групповых 

и индивидуальных занятий, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации, 

Центр коллективного 

пользования «BIM-технологии» 

Мебель: учебная мебель 

Комплект специализированной 

мебели: компьютерные столы 

Технические средства: 

компьютерная техника с 

подключением к информационно- 

коммуникационной сети 

«Интернет» и доступом в 

электронную информационно- 

образовательную среду 

образовательной организации, 

коммуникационное оборудование, 

обеспечивающее доступ к сети 

интернет, маркерная доска, 

интерактивная доска. 

Лаборатория «Длительное 

испытание строительных 

материалов и конструкций» 

Мебель: учебная мебель 

Технические средства обучения: 

экран, проектор, компьютер 

Оборудование: система рычагов, 

многопозиционные установки на 

длительные испытания, фотарий, 

печи, морозильные установки, пе- 

нетрометр 

Лаборатория «Центр испытания 

строительных материалов и 

конструкций» (114/Д) 

Мебель: учебная мебель 

Оборудование: машина разрывная 

2167Р-50; гидравлический пресс П- 

50; гидравлический пресс ПСУ- 

125; стенд для испытания ферм; 

гидравлический пресс МС-1000; 

силовая рама; преднапряженная 

стальная балка; полунатурные 

фрагменты металлических кон- 

струкций; лабораторная установка 

для испытаний металлических кон- 

струкций; стальная тензометриче- 

ская ферма, прибор АИД-4 

Лаборатория «Конструкции из 

дерева и пластмасс» (311/Д) 

Мебель: учебная мебель. 

Технические средства: 

информационные стенды и пояс- 

няющие материалы, силовой пол, 

испытательные рычажные уста- 

новки, пресс ИП 500, разрывная 

машина Р-50, прибор АИД-4, опти- 

ческий дилатометр; машина раз- 
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Наименование специальных 

помещений для прохождения 

практики 

Оснащенность специальных поме-

щений для прохождения практики 

Перечень лицензионного программно-

го обеспечения / Реквизиты подтвер-

ждающего документа 

рывная 2167Р-50 
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7. ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

Проверка достижения результатов обучения по практике осуществляется в рамках 

промежуточной аттестации, которая проводится в виде защиты отчета по практике. 

Формы промежуточной аттестации по практике приведены в таблице 7.1. 

Таблица 7.1 – Формы промежуточной аттестации 

Форма 

отчетности 
Период отчетности 

Зачет с оценкой 4 семестр 

 

По итогам прохождения научно-исследовательской практики обучающийся форми-

рует отчет, содержащий:  

 титульный лист; 

 задание на практику, включающее рабочий график (план) проведения практики, 

индивидуальное задание, планируемые результаты практики; 

 отзыв руководителя практики от профильной организации о работе обучающегося 

в период прохождения практики; 

 дневник практики; 

 аннотированный отчет; 

 приложения. 

Аннотированный отчет о прохождении практики должен включать в себя краткое 

описание проделанной работы (сведения об организации научной (научно-

исследовательской) деятельности в структурных подразделениях организаций, в которых 

аспирант проходил практику; об ознакомлении с организационно-методическими подхо-

дами к решению исследовательских задач; об участии аспиранта в работе исследователь-

ского коллектива в соответствующей научной области; о выполнении индивидуального 

задания по научно-исследовательской практике). 

В качестве приложений могут быть представлены: материалы подготовленных в пе-

риод практики статей, заявок на получение грантов, патентов, свидетельств о регистрации 

программ для ЭВМ; методики проведения экспериментальных исследований, обработки 

результатов исследований. 

Объем аннотированного отчета – не более 5 страниц машинописного текста. Объем 

материалов Приложения не регламентируется. 
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8.  ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОБУЧЕНИЯ  

 

8.1. Оценочные средства 

Оценочные средства для проверки достижения запланированных результатов про-

хождения практики включают перечень вопросов к защите отчета по научно-

исследовательской практике.  

 

Вопросы к защите отчета по практике  

1. Каковы современные направления в области исследования строительных кон-

струкций, зданий и сооружений? 

2. Назовите способы усовершенствования конструктивных и объемно-

планировочных решений зданий и сооружений. 

3. Назовите методы испытания строительных конструкций 

4. Назовите оборудование для оценки механических и теплотехнических свойств 

строительных конструкций. 

5. Какие программные комплексы используются для моделирования и оценки 

напряженно-деформированного состояния строительных конструкций и построения тем-

пературных полей в ограждающих конструкциях? 

6. В чем суть математического планирования эксперимента? 

7. Какие задачи решались при проведении экспериментального исследования? 

8. Какова гипотеза исследования? 

9. В чем суть статистической обработки результатов эксперимента? 

10. В каких рецензируемых изданиях возможна публикация результатов проведено 

го исследования? 

11. Какие выводы могут быть сформулированы по результатам проведенного экспе-

риментально-теоретического, либо численного исследования? 

 

8.2. Критерии и шкалы оценивания 

 

При оценивании результатов обучения по практике в ходе промежуточной аттеста-

ции в форме зачета с оценкой используются следующие критерии и шкалы. 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он представил на защиту отчет 

по практике, полностью соответствующий установленным требованиям, и дал исчерпы-

вающие ответы на заданные вопросы. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он представил на защиту отчет 

по практике, полностью соответствующий установленным требованиям, и уверенно отве-

чал на заданные вопросы, допуская несущественные ошибки. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он представил на 

защиту отчет по практике, в целом соответствующий установленным требованиям, при 

ответах на некоторые вопросы допускал существенные ошибки. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он не представил 

на защиту отчет по практике, в целом соответствующий установленным требованиям, ли-

бо при ответах на вопросы не дал удовлетворительных ответов. 
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Результат обучения по практике считается достигнутым при получении обучающим-

ся оценки «удовлетворительно», «хорошо», «отлично» по каждому из контрольных меро-

приятий, относящихся к данному результату обучения. 


